Activité de manipulation

« Une graine pay alvéole »

Matériel :

Des graines (haricots rouge ou blanc, pois chiche) ou des marrons, des glands, ou
des boules de cotillons, perles ...

Une boite d’ceufs vide.

Des ustensiles adaptés aux graines choisies (petite ou grande cuillere, boule a
glace, cuillere a café, doigts, pince a cornichons, boule a thé...)

Réalisation :

Pour les plus jeunes, ils devront mettre une graine par alvéole (trou) en premier,
avec leurs doigts (en pingant entre le pouce et I'index) et en déplagant la graine
sans I'‘échapper jusque dans un trou libre de la boite d’ceufs.

Puis, lorsqu'ils seront a l'aise avec le geste de « la pince » (pouce-index), vous
pourrez introduire un ustensile (cuillere, pince ...). Votre enfant devra attraper a
I'aide de la cuillere une graine et la déplacer jusque dans le trou. Faites varier les
graines et les ustensiles, les enfants ont plaisir a déplacer des petites choses.

Pour les plus grands, vous pouvez faire varier le nombre de graines a mettre dans
chaque trou (2, 3, 4). Il faudra donc prendre des graines plus petites. Vous pouvez
également noter un chiffre au fond de chaque alvéole afin de travailler la
reconnaissance des chiffres.



