DES OEUFS A CHEVEUX VERTS !

Aujourd’hui, on va préparer des ceufs a cheveux verts tout rigolos !

Pour faire des ceufs a cheveux verts, il faut des lentilles, un rouleau en carton de
papier toilette, des coquilles d’ceufs, un peu de coton, une paire de ciseaux, de la
peinture et des feutres de couleur.

Premiére étape : la fabrication des coquetiers. Couper le rouleau de papier toilette
en deux, au milieu, ¢a fait déja deux coquetiers !

Peindre ces deux parties de rouleau et laissez sécher ..

Casser un ceuf, vous pouvez garder le blanc et le jaune pour faire des crépes ou
un gateau.

Vous les parents, rincer trés délicatement les 2 parties de la coquille vide sous un
filet d’eau.

Deuxiéme étape : Semer les lentilles. Au fond de la coquille, on dépose
doucement un petit morceau de coton humide, pas détrempé. Ensuite, avec une
petite cuillére, on verse 20 lentilles sur le coton. Si on ne voit plus le coton, bravo,
10 sur 10!

Les lentilles germent en quelques jours. Et chaque jour, il s’en passe des choses
dans 'ceuf... Les lentilles se fendent et des mini pousses apparaissent. Elle vont
grandir, grandir, a vue d’ceil. Les lentilles font partie de la méme famille que celle
des haricots ou des pois chiches, mais ce sont elles qui poussent le plus vite. Et il
ne faut pas arroser, sinon elle vont pourrir ! Une goutte d’eau ou deux suffisent
pour maintenir le coton humide.

Derniere étape : la décoration de I'ceuf. C'est le moment d’utiliser des feutres. Une
téte a cheveux verts, c’est plus sympa avec des yeux, un nez, une bouche qui
sourit. On peut méme lui faire des oreilles avec deux coquillettes, fixées avec un
peu de colle blanche.

Vous pouvez prendre en photo votre ceuf a cheveux verts tout rigolo et I'envoyer
par mail !!
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