
Quelques exercices pour se réchauffer les oreilles 

et faire danser sa langue ! 
 

- On peut compter les syllabes : A-BRI-COT, 3  syllabes. 

 

- On peut jouer avec les syllabes : on ne dit que la première ou la 

dernière. Dans les mots qui ont trois syllabes on ne dit que celle 

du milieu.  On peut aussi inverser les syllabes : I-GLOU / GLOU-I. 

 

 

- Sur la feuille jaune, tu peux chercher les images qui riment : 

CHOCOLAT / CINEMA 

 

 

- Essaie de dire le son que tu entends au début des images de la 

feuille bleue. 

 

 

- Essaie de dire le son des images que tu entends au début de la 

feuille jaune. 

 

 

- Et si tu es en pleine forme, entraine-toi à faire des dictées 

muettes (il faut écrire seul un mot en respectant les « sons », 

pas l’orthographe) avec des mots comme : caméra, cheminée, 

tapis, judo, fusée ou blé. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


