
RECETTE MAISON DU SABLE MAGIQUE

Ingrédients : 

– 7 tasses de farine.
– 1 tasse d'huile. 
– Facultatif : des craies colorées pour avoir du sable magique de 

couleur, des paillettes... 
– Un saladier.
– Une cuillère en bois. 



Réalisation : 
1. A l'aide d'un verre ou d'une tasse, dosez les 7 mesures de 

farine et la mesure d'huile. Versez dans un saladier. 

2. Mélangez avec les mains, comme pour faire une pâte sablée. 
3. Une fois que vous avez obtenu une bonne texture, ajoutez la 

couleur. Pour cela, rappez une craie colorée. Au début vous 
pouvez laisser faire votre enfant, mais attention aux doigts à la
fin.

4. Si vous souhaitez faire plusieurs couleurs différentes, séparez 
votre sable en plusieurs portions. 

5. Vous  pouvez  conserver  votre  sable  magique  dans  des  sacs
hermétiques. 


